
Parola ai giovani ticinesi

«6 testimonianze lavorative»

Lugano, 11 novembre 2023



27 anni, Bellinzona

Introduzione e pratica legale in Ticino

Mattia Lepori

Formazione

Tema

Professione

Bachelor + Master in Law & Economics

Avvocato praticante in Ticino



Carenza di 

personale 

qualificato

Fuga dei cervelli

oltralpe

Mercato del lavoro ticinese



Studenti ticinesi oltralpe

Categoria I
Scienze umane

CHF 9’720

Categoria II
Scienze esatte

CHF 23’350

Categoria III
Dal terzo anno medicina

CHF 46’700

Contributo annuale versato dal Cantone di domicilio al Cantone di studio

Fonte: Decisione CDPE del 24.03.2022



Fonte: SUPSI Dati: UST, Ustat, UniCatt, BAK

Fabbisogno di 

ca. 40’000 
lavoratori

Nuove entrate 

nel mercato 

del lavoro ca. 

28’000

Deficit ca. 

12’000 
lavoratori

Carenza di personale



Voce ai giovani

Medicina
Cure 

infermieristiche

Ingegneria 

meccanica

Ingegneria 

informatica

Turismo



Avvocati

praticanti TI

Un esempio da 

non seguire



28 anni, Zurigo

Carenza di nuovi ingegneri ma quali 

posti offre il Ticino?

Formazione

Tema

Professione

Bachelor + Master in Mech. Engineering

Senior Business Analyst a Zurigo

Elia Poli
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Zurigo TicinoFonte: LinkedIn, 2023

Posti di lavoro come ingegnere ogni 1000 abitanti

0.36 1.0

Posti di lavoro (in tot.) ogni 1000 abitanti

5.6 15.8

Numeri a confronto TI-ZH

https://www.linkedin.com/


30 anni, Lugano

Le professioni infermieristiche a Nord e 

Sud delle alpi

Formazione

Tema

Professione

Cure infermieristiche

Già infermiera a Bienne, attualmente in 

Ticino presso EOC

Tosca Alberton



Percorso professionale: dal 2018 a oggi

• Esperienza personale

• La sanità: un settore in difficoltà

Premesse

• Salario

• Organizzazione delle risorse: definizione dei ruoli e 
delle competenze 

• Sentimento di “vicinanza” da parte dell’istituto: alcuni 
esempi

• Formazione e sviluppo professionale

Condizioni lavorative

Cure infermieristiche



23 anni, Mendrisio-Basilea 

La scelta della professione di medico: 

una nuova visione del Ticino?

Formazione

Tema

Professione

Bachelor + Master in Medicina

Student Assistant in Clinical Research 

Universitätsspital BS

Sara Nicole Cecchetto
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Formazione 
universitaria

Numerus Clausus

Perché ci serve?

Funzione e limitazioni

E i ticinesi?

- libri

- corsi preparatori

Formazione continua

Stipendi

Sistema sanitario

TI vs. CH interna

Ricerca

Liste d’attesa

Formazione medica



28 anni, Zurigo

Data Engineering, il Ticino garantisce 

un futuro?

Formazione

Tema

Professione

Bachelor + Master in Mech. Engineering

Product Owner and Data 

Engineer LOOP BMIP

Proprietario di una Farmacia in Ticino

Nicholas Bünger



Percorso professionale e di studi
Zurigo (2014-2019)

• ETH, Ingegneria meccanica con specializzazione in robotica riabilitativa e scienze

biomediche

• Stage a Shanghai (2018) e a Berlino (2018)

• Tesi di Bachelor a Singapore, Singapore-MIT Alliance for Research and Technology 

(SMART), 2018

• Progetto a Ginevra, EPFL, 2019

• Tesi di Master a Boston, Harvard University, 2019

Ticino (2020-2022)

• Progetto di supporto alla crisi COVID-19 per la popolazione ticinese, Direttore tecnico

di una start-up

Zurigo (2023-finora)

• Project Owner e Data Engineer alla clinica universitaria di Balgrist

• Direzione progetti di ricerca e medicina traslazionale



28 anni, Lucerna

Turismo e sostenibilità, Ticino a che 

punto siamo?

Formazione

Tema

Professione

Bachelor + Master turismo e sostenibilità

Lead Sustainability Team a Lucerna

Valentina Rodoni



• Passione, energia, voglia di mettersi in gioco

• Sogno nel cassetto: costruire un ecolodge

• … Tornare in Ticino? Perché no!

• Conoscenze nell’ambito di aziende, hotel e ostelli, destinazioni 
turistiche

• Sostenibilità a 360°

• Ma che possibilità ci sono in Ticino… ? 

• Sensibilizzazione

• Resistenza al cambiamento

Sostenibilità e turismo



«Mercato del lavoro»
Q&A 

Lugano, 11 novembre 2023
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